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新年を迎える準備
～しめ縄作り～

今
年
の
抱
負

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

皆
さ
ま
お
変
わ
り
あ
り
ま
せ
ん
か
。

私
は
昨
年
、
介
護
福
祉
士
の
試
験
を
受
け
、
無
事
合
格
で
き
、

自
信
を
も
っ
て
入
居
者
の
支
援
を
し
て
お
り
ま
す
。
だ
か
ら
と

言
っ
て
お
ご
ら
ず
、
謙
虚
な
気
持
ち
で
、
こ
れ
か
ら
も
人
の
役
に

立
つ
と
い
う
志
を
持
っ
て
支
援
し
て
い
き
た
い
と
、
今
年
の
抱
負

に
決
め
ま
し
た
。
今
年
も
素
心
苑
の
職
員
が
数
名
介
護
福
祉
士

の
試
験
に
挑
戦
し
ま
す
。
み
ん
な
頑
張
っ
て
く
れ
る
こ
と
を
期
待

し
、
応
援
し
て
い
ま
す
。

ア
メ
リ
カ
の
映
画
監
督
に
ウ
ォ
ル
ト
・デ
ィ
ズ
ニ
ー
が
い
ま
す
が
、

そ
の
方
が
「逆
境
の
な
か
で
咲
く
花
は
ど
の
花
よ
り
も
貴
重
で
美

し
い
」と
言
っ
て
い
ま
す
。

今
は
雪
が
あ
り
外
で
の
サ
ー
ク
ル
活
動
が
出
来
て
い
ま
せ
ん
が

雪
と
月
が
あ
る
か
ら
光
が
増
す
よ
う
に
室
内
で
出
来
る
活
動
に

力
を
入
れ
、
入
居
者
・利
用
者
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
寄
り
添
い

楽
し
ん
で
暮
ら
し
を
支
え
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

今
、
コ
ロ
ナ
禍
で
皆
さ
ん
に
は
た
く
さ
ん
ご
支
援
を
頂
い
て
い
ま

す
が
、
世
の
中
の
逆
境
に
負
け
ず
、
素
心
苑
で
出
来
る
楽
し
み
を

見
出
せ
れ
ば
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

見
事
な
大
輪
の
花
が
咲
き
ま
す
よ
う
に
・・・

広
報
・サ
ー
ク
ル
委
員
会
副
委
員
長

佐
藤

匠



編集後記
新年をむかえ、素心苑はますます元気いっぱいです！
たくさんご紹介したい写真がありますが全部お出しできず
(´；ω；`)ｳｯ…
本年もどうぞよろしくお願い致します。

広報・サークル委員会

しめ縄作り

新年を迎える準備でしめ縄作りをしました。
職員より手さばきよく、どんどん長くしめ縄を編んで
くださいました。各玄関に飾り歳神様をお迎えしました。



ショートステイ・善の家

小正月の祝い

クリスマスの飾りつけやケーキの飾りつけをし、楽しみました。
ショートステイは何でもできる方が多く、毎日にぎやかですよ。
ケーキでも箸がこだわりです！毎日御馳走のユニットです！

小豆の朱色が邪気を退散する効果
があるそうです！
各ユニットで、へちょっこ団子、
あずきばっと、お汁粉など・・・
たくさん邪気を払えましたね。

小さな来苑者

支援員の息子さんが遊び
に来てくれました。
なごみますね。



新年を祝う会

くらしの様子

家族会のご協力を得て、新年を祝うご馳走を頂きました。
家族会の皆さん、ありがとうございました。

お寿司・馬肉汁・大根餅・ケーキ

ビールで🍻🍻

毎日健康で過ごせますように コンポート作り みんなでお手玉
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